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Permis B - Véhiculée

PROFIL

Je suis dynamique dans ce que j'entreprends
et dans ce que je présente. Je vais au devant
des personnes afin de leur faire percevoir
d'autres informations utiles. Je persévere dans
mes productions et dans mes travaux, et je
suis a I'écoute et prends en compte tous les
conseils que I'on peut me donner.

QUALITES & CENTRES D'INTERETS

- Je suis dynamique, sociable, ouverte
d'esprit et persévérante.

- Jaime rencontrer de nouvelles personnes
et échanger avec elles.

- J'adore le sport, le graphisme, le montage,
les bijoux et la mode.

COMPETENCES

Francais Langue maternelle
Anglais
Allemand
Photoshop
[llustrator
Indesign
Premiere Pro
After Effects

Figma
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Cinema 4D

JULIE LAUZET

ETUDIANTE

A la recherche d’une alternance dans le domaine de la creation
graphique, audiovisuelle et presse

EXPERIENCES

O EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

e Chargée de communication et évenementiel (posts réseaux
sociaux, création de visuels, organisation d'évenements) Comité
départemental olympique et sportif des Bouches du Rhéne - mai
a aolt 2025

e Chargée de communication (création de flyers, affiches) Lifetri -
janvier 2025

e Chargée de communication (création de visuels)

Vichy Communauté / service Vichy Sports - mai a aolt 2024

e Chargée de clientéle Adidas - janvier a mars 2024

 Animatrice sportive Sport Elite Jeune - avril 2024

¢ Centre de formation des journalistes a Paris - juillet 2021

e Création des affiches pour les fétes de Créchy - depuis 2020

¢ Aide scolaire aux ULIS (Unités Localisées pour I'Inclusion Scolaire)
2016 a 2020

O SPORTS

e Gymnastique - depuis 2009

e Championne de France Teamgym - 2023

e Coach Gymnastique - depuis 2020

e Juge gymnastique niveau 1 - depuis 2019

e Championne de France Escalade sport partagé - 2018/2019

O SEJOURS A L'ETRANGER

e Angleterre - avril 2025 / février 2026

o Etats-Unis - ao(it 2024 / février 2025

e Portugal - décembre 2024

e Espagne - ao(t 2024 / aoQt 2025 / janvier a juin 2026

e |talie - mai 2024

e Irlande - avril 2024

e Allemagne -juillet 2019 / mars 2020 / juillet 2020 / juillet 2021

FORMATIONS

0 SupdePub :

2026-2028 : Master en Alternance

O SupdePub - Paris (75) / UDIT - Madrid :

2025-2026 : 3eme année de bachelor dans le Graphic Design
(ERASMUS : 4 mois a Paris, 5 mois a Madrid / spécialités dessin,
modélisation 3D, motion graphique, mise en page et photographie)

ISG Sport Business Management - Lyon (69) :
2023-2025 : 1ére et 2éme année de bachelor dans le Sport Business

Lycée Ambroise Brugiére - Clermont Ferrand (63) :

2022-2023 : Terminale générale, classe de "tous les TALENTS",
horaires aménagés sports : spécialités Mathématiques et Sciences
Economiques et Sociales.



